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TIJD IS EEN VAN DE MEEST DWINGENDE ASPECTEN VAN ONS LEVEN. 

WE PRATEN OOK VAAK IN TERMEN VAN TIJD: ‘DE TIJD VLIEGT’, ‘TIJD IS 

GELD’, ‘WE HEBBEN GEEN TIJD’… MAAR WAT IS TIJD? HOE BEÏNVLOEDT 

ONZE TIJDSBELEVING ONS LEVEN? EN IN WAT VOOR VREEMDE TIJD 

LEVEN WE NU EIGENLIJK? SAMEN MET ASTROLOGE EVA VAN HAVERE 

ZOEKEN WE IN DE STERRENHEMEL NAAR OEROUDE ANTWOORDEN.

   In welke TIJD 
      leven wij?

EEN VERHELDEREND GESPREK  

MET ASTROLOGE EVA VAN HAVERE
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Hoe is het begrip tijd ontstaan?
Eva: “Stel je voor dat je als niets wetend 

wezen op aarde zou belanden. Je zou al snel 

doorhebben dat de zon opkomt, ondergaat, en na een 

bepaalde tijd opnieuw opkomt. Het tijdsbesef is begonnen 

bij het waarnemen van cycli van sterren en planeten, van seizoe-

nen, van steeds wederkerende astronomische fenomenen. De 

aarde draait in ongeveer 24 uur rond haar as, dat is een dag. En de 

aarde draait in ongeveer 365 dagen rond de zon, dat is een jaar. 

Priesterastronomen in oude culturen, zoals de Babylonische en de 

Egyptische, bestudeerden de hemel en wisten perfect wanneer een 

bepaalde ster weer aan de horizon zou verschijnen. Zo wisten de 

Egyptenaren bijvoorbeeld dat de dag wanneer de ster Sirius samen 

met de zon opkwam, de tijd gekomen was dat de Nijl spoedig zou 

gaan overstromen. Vandaar ook dat Sirius de ‘Nijlster’ genoemd 

wordt. Zulke steeds terugkerende fenomenen wijzen op een 

jaarlijkse cyclus. In alle culturen zijn er zonnewijzers gebruikt om 

de tijd aan te duiden. Zo zijn er zonnekalenders, maar ook 

maankalenders en sterkalenders waarvan nog sporen terug te 

vinden zijn in onze heiligenkalenders… Onze gregoriaanse kalender 

die onze tijd regeert sinds de zestiende eeuw, is een niet-natuurlijke 

kalender.”

Tijd wordt door de wetenschap vaak gezien als de vierde 
dimensie naast lengte, breedte en hoogte.
Eva: “Dat klopt als je de wetenschappelijke betekenis van het 

begrip dimensie bedoelt. In de geesteswetenschappelijke zin van 

het woord betekent ‘dimensie’: een staat of sfeer van bewustzijn. 

We hebben tijd- en ruimtecoördinaten nodig om iets of iemand te 

kunnen plaatsen, ook in de astrologie. We hebben tijd en ruimte 

nodig als structuur in ons leven op aarde.”

Newton beschouwde tijd als een constante: de tijd 
schrijdt eeuwig gelijkmatig voort. Einstein weerlegde 
dat en zei dat tijd relatief is. Hij bewees bijvoorbeeld 
dat iemand die tegen een hoge snelheid in de ruimte 
voortbeweegt, trager oud wordt dan iemand die op 
aarde vertoeft. Ook in de kwantumfysica beantwoorden 
de deeltjes niet aan de fysische wetten van tijd en 
ruimte. Ze kunnen overal tegelijk zijn en ze kunnen 

zelfs teruglopen in de tijd.
Eva: “Hoe je tijd bekijkt, hangt eigenlijk af van het 

bewustzijn waaruit je waarneemt. Leef je in een 

mechanisch wereldbeeld waarin materie en 

geest gescheiden zijn, dan leef je in de lineaire 

tijd van verleden-heden-toekomst. Leef je in 

een integraal wereldbeeld waarin materie en 

geest met en van elkaar doordrongen zijn, 

dan zijn verleden, heden en oneindig veel 

toekomsten aanwezig in één tijd-ruimteconti-

nuüm. Buiten de aardse, materiële beleving is er 

geen tijdsbeleving, is er niet zoiets dat je kunt 

vastleggen in lengte, breedte, hoogte en tijd. Alles is 

één veld van oneindig veel potentialiteiten. Dat veld wordt ook 

wel het ‘nulpuntenergieveld’ of ‘akashaveld’ genoemd. Dat geldt 

ook voor de subatomaire deeltjes op kwantumfysisch niveau. En 

in de astrologische duiding geldt dat net zo.”

Hoe dan? Staat je toekomst dan niet in de sterren 
geschreven?
Eva: “Een horoscoop is eigenlijk niet meer of minder dan een 

weergave van een fractie van dat veld bepaald door je geboorte-

tijd en -plaats, dat zich in de loop van je leven ontwikkelt en vorm 

krijgt door de vrije keuzes die je maakt. Je bepaalt dus zelf welke 

toekomst gecreëerd wordt. In die zin kan astrologie niet één 

vaststaande toekomst voorspellen. Door elke beslissing die je 

neemt en elke daad die je stelt, verander je tijd en ruimte, dus je 

werkelijkheid. In het nulpuntenergieveld gelden niet de wetten 

van de lineaire tijdsbeleving, maar de universele wetten van 

creatie en co-creatie. In je astrologische kaart liggen enkel de 

grote lijnen van je potentieel vast en die zijn ook berekenbaar in 

de tijd: de invloeden die je ondergaat, de kosmische hulp en 

duwtjes in de rug.”

In de psychologie wordt gezegd dat een kind tijdsbesef 
ontwikkelt wanneer hij of zij besef krijgt van het 
causale: als ik dit doe, dan krijg ik straks dat. Tijdsbe-
sef ontstaat als je het eeuwige hier en nu, en dus je 
kinderlijke onschuld, verliest. 
Eva: “Het psychologische effect van tijd komt inderdaad pas als 

je het loskoppelt van de natuurlijke tijd. Als je leeft in het hier en 

nu, helemaal in overeenstemming met je natuurlijke tijd, dan heb 

je nooit het gevoel dat je tijd verliest of dat iets te lang duurt of 

dat je geen tijd voor iets hebt. Je hebt maar last van die dingen, 

als je je natuurlijke tijd wil laten passen in een opgelegd 

tijdschema. Beide zijn belangrijk, het is een kwestie van daar een 

evenwicht tussen te vinden.”

In onze maatschappij heeft de tijd iets heel dwingends. 
Niet alleen moet je overal op tijd zijn, niet alleen is tijd 
geld, maar er is ook bijvoorbeeld voor alles een 
bepaalde leeftijd: op je 18de moet je een diploma 
behaald hebben, rond je 30ste moet je aan kinderen 
denken, rond je 45ste moet je carrière hebben ge-
maakt… Ook dat is een tijdsindeling. Geeft de astrolo-
gie ons niet een meer natuurlijke tijdsbeleving terug?
Eva: “Absoluut. In de astrologische kaart kun je zien wanneer het 

voor iemand de beste tijd is om een bepaald iets te doen. Je 

krijgt dan bij wijze van spreken kosmische duwtjes in de rug. 

Vanuit de horoscoop kun je bijvoorbeeld heel duidelijke 

aanwijzingen vinden dat het – volgens jouw natuurlijke tijd – 

een tijd is van inkeer, rust en herbronning…  

Wat niet altijd makkelijk in te plannen is vandaag de dag. Hou je 

daar geen rekening mee en vul je je agenda toch, dan word je 

bijvoorbeeld ziek en beland je in bed. En dan krijg je uiteindelijk 

toch wat het meest in overeenstemming blijkt te zijn met je 

natuurlijke tijd, namelijk rust en tijd voor herbronning. Alleen 

gebeurt het via een omweg, omdat je niet afgestemd was op je 

natuurlijke tijd.”

Onze tijdsindeling is een artificiële kalender met 
maanden van 30 of 31 dagen. Wat doet dat met ons?
Eva: “Ja, waarom zijn onze maanden niet zo lang als een maan(d)

cyclus, 28 dagen? De huidige indeling is erg onlogisch en onna-

tuurlijk. De verhoudingen die onze gregoriaanse kalender 

gebruikt, zijn van een lagere mathematische orde dan die waar 

bijvoorbeeld de Maya’s mee werkten. Hun kalenders hebben 

geometrisch en astronomisch meer zin. Wiskundige verhoudin-

gen hebben te maken met frequenties en wij, energetische 

wezens als we zijn, zijn gevoelig voor frequenties. Kerk en Staat 

hebben met het invoeren van de gregoriaanse kalender een 

tijdsindeling gemaakt die hen uitkwam. Maar dat heeft zijn 

invloed. Een artificiële tijdsbeleving brengt de mens uit contact 

met de natuur en met zijn natuurlijke tijd.”

Hadden die oude culturen ook kennis van de astrologie 
of alleen van de astronomie?
Eva: “Nee, ook van de astrologie. In de Egyptische mysteriescho-

len bijvoorbeeld, werd een leerling geïntroduceerd in de logos van 

de materie en dus van het fysieke lichaam. En als hij klaar was, 

werd hij zoveel jaren later ingewijd in de logos van de geest en dus 

van het energetische lichaam. Dus eerst de astronomie, de fysieke 

gebeurtenissen aan de hemel, en dan de astrologie, de filosofie 

erachter. Zo heb je ruimtemeetkunde en daarnaast de heilige 

geometrie. Naast algebra en aritmetica heb je de numerologie. 

Naast elke exacte wetenschap staat een geesteswetenschap. 

Vandaag zie je in sommige kringen een tendens om, naast goed 

gefundeerd wetenschappelijk onderzoek, de authentieke kennis 

van de geesteswetenschappen er weer bij te betrekken, zodat 

beide weer samen kunnen komen. Dat is een evolutie die ik 

helemaal onderschrijf. Het is naar mijn gevoel ook de enige 

manier waarop we gelijk welke impasse op aarde - persoonlijk, 

politiek, ecologisch, economisch, klimatologisch… - kunnen 

transformeren.”

Ja, want we leven inderdaad in turbulente tijden. 
Eva: “Deze tijden worden erg geregeerd door de oppositie tussen 

Uranus en Saturnus. Die staan sinds eind 2008 tot deze zomer 

tegenover elkaar. Uranus staat voor de nieuwe tijd, Saturnus voor !

 

EVA: 
“Als je in het hier en 
nu leeft, dan heb je 

nooit het gevoel dat je 
tijd verliest of ergens 

geen tijd voor  
hebt”

WE LEVEN IN TURBULENTE TIJDEN

“Een artificiële kalender zoals de onze brengt de mens uit 
contact met de natuur en met zijn natuurlijke tijd”
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van Vissen ingezaaid in een tijd die daar nog niet rijp voor was. Nu 

we naar het einde van het Vissentijdperk lopen, is de tijd wel gerijpt 

zodat de hele mensheid deze principes kan belichamen. Zij die het 

geïntegreerd hebben, zitten al met hun neus in de richting van het 

Watermantijdperk. Zij die nog te erg gehecht zijn aan de lagere 

frequenties van Vissen, kampen nog in meer of mindere mate met 

afhankelijkheden van allerlei aard.”

Maar uiteindelijk moeten we met z’n allen naar Waterman 
evolueren?
Eva: “Dat is inderdaad de evolutionaire bedoeling. Waterman staat 

voor de principes van gelijkheid, vrijheid en broederlijkheid. Water-

man promoot de individuele rechten en vrijheden, emancipeert en is 

onafhankelijk. Als een vrij wezen kan hij in relatie gaan met een ander 

vrij wezen, met wederzijds respect voor ieders individualiteit. Dat is 

broederlijkheid.”

Die tijdperken zijn dus een soort evolutionaire kalender?
Eva: “Ja. En ik vrees dat het nog niet gedaan is. Net zoals je in een 

persoonlijke horoscoop een dag- en nachthelft hebt, bestaat er 

zoiets als een galactische dag- en nachthelft. Evolutionair gezien 

hebben we ons sinds de Val – die een val in bewustzijn was – 13.000 

jaar in een galactische nacht bevonden. In het donker dus, afgesne-

den van onze eeuwige essentie, van ons eenheidsbewustzijn. Het 

goede nieuws is dat we nu op het punt staan waar de galactische 

nacht overgaat in een galactische dag. Dat is het veelbesproken 

ascentieproces dat vandaag gaande is en dat in oude profetieën 

voorspeld werd als het Einde der Tijden. Een mooi voorbeeld van hoe 

bewustzijn dualiteit kan overstijgen.”
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de oude tijd. Doordat deze planeten tegenover elkaar staan, zijn 

deze twee werelden letterlijk tegen elkaar aan het inwerken. Als 

zo’n oppositie ten einde loopt, zoals nu aan het einde van de zomer, 

zullen alle opgebouwde spanningen van het voorbije jaar die nog 

niet zijn opgelost, clashen.”

De veranderende tijden worden ook toegeschreven aan 
het fenomeen van de tijdperken. Wat houdt dat in?
Eva: “Aan de basis van de tijdperken ligt het precessiefenomeen dat 

zijn oorsprong vindt in de schuine stand van de aarde. De aarde 

staat ongeveer 23° uit het lood, wat maakt dat in de loop van 

ongeveer 26.000 jaar de polen een cirkelbeweging omschrijven aan 

de hemelkoepel. Vergelijk het met een draaiende tolbeweging. Die 

beweging ligt aan de basis van de grotere evolutionaire processen. 

Er zijn twaalf tijdperken en elk tijdperk duurt ongeveer 2160 jaar. 

Tot zo’n 4000 jaar geleden, leefden we in het Stiertijdperk, ongeveer 

2000 jaar voor Christus begon het Ramtijdperk en rond de geboorte 

van Christus trad het Vissentijdperk in en nu zijn we dus op weg 

naar het Watermantijdperk.”

Hoe komt men daarbij?
Eva: “Dat wordt berekend aan de hand van het lentepunt: dit is het 

snijpunt van de hemelevenaar met de ecliptica, de schijnbare baan 

van de zon rond de aarde vanop aarde bekeken. Een synoniem voor 

dat ‘lentepunt’ is lente-equinox. Het moment waarop dag en nacht 

even lang zijn. Heel concreet: als je vandaag naar buiten gaat en je 

kijkt naar de zonsopgang en je zou verder kunnen kijken naar de 

sterren die achter dat punt liggen, dan zou je zien dat daarachter 

nog het sterrenbeeld Vissen ligt. Als je 2000 jaar geleden hetzelfde 

deed en je keek naar het sterrenbeeld erachter, dan zag je Ram over-

gaand in Vissen. Dit punt lijkt dus terug te lopen, vandaar precessie 

van de equinox.”

En een tijdperk wordt gekenmerkt door eigenschappen 
die we in de traditionele astrologie ook linken aan de 
sterrentekens?
Eva: “Ja. Neem nu Vissen. Hoge frequenties van Vissen zijn onder 

andere intuïtie, onvoorwaardelijke liefde, mededogen en christus-

bewustzijn. Allemaal principes die Jezus, geboren bij het begin van 

het Vissentijdperk, belichaamde. Hij heeft deze hoge frequenties 

“Je moet alles in vraag durven stellen, ook iets zo 

vanzelfsprekends als tijd. Als je je laat regeren door 

de mechanische tijd, dan laat je je leven. Door anders 

met je tijd om te gaan, kun je meer bezieling in je leven 

brengen. Contact maken met je intuïtie brengt je bij je 

natuurlijke tijd. Zorg dus dat je doet wat je graag 

doet. Als je een diepe weerstand voelt om iets te 

doen, zoek dan uit waarom. Dan kun je 

automatisch – ook zonder je horoscoop 

te kennen – op je eigen 

tijdritme komen.”

  aha!moment

“De astrologie laat je zien wanneer het
 jouw tijd is om iets te doen. 
Bijvoorbeeld jouw tijd voor herbronning”

Meer info: www.astrologievoordeziel.be

Meer lezen? Handboek astrologie, George Bode, Kosmos, €27,95


